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НА 2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 
Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в МАДОУ «Детский сад № 26» с. Ляхи. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими  

нормативными документами: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования» 

– СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

– Уставом ДОУ. 

 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в 

себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ;

 продолжительность учебного года;

 количество недель в учебном году;

 сроки проведения мониторинга;

 формы организации образовательного процесса в течение недели с 

учетом максимальной допустимой нагрузки в организованных формах 

обучения.



 

Годовой календарный учебный график МАДОУ «Детский сад № 26» 

с. Ляхи на 2023 - 2024 учебный год 
 
 

 
№ 

 
Наименование 

 
Содержание 

1. Режим работы Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни в 

соответствии с законодательством РФ 

2. График работы Понедельник - пятница с 7.30 до 18.00 (10,5 

часов ежедневно). 

 Количество 

возрастных групп 

3 группы: 

- группа раннего возраста (1 – 3 года); 

- разновозрастная группа дошкольного возраста 

комбинированной направленности (3 – 5 лет); 

- разновозрастная группа дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности (5 – 7 лет). 

3. Продолжительность 

учебного года 

01 сентября 2024 г. - 31 мая 2025 г. 

4. Количество учебных 

недель 

36 недель: первое полугодие – 16 недель, второе 

полугодие – 20 недель. 

5. Диагностический 

период 

2 – 3 неделя сентября (2 недели) 

2 – 3 (2 недели) 

6. Каникулярный 

период 

4 неделя декабря – 1 неделя января (2 недели) 

7. Летний 

оздоровительный 

период 

01 июня – 31 августа 



 

Организованная образовательная деятельность 
 
 

 

Содержание 

Группа 

раннего 

возраста 

(1 – 3 года) 

Младше- 

средняя (3 

– 5 лет) 

Старше- 

подготовительная 

(5-7 лет) 

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 

Окончание занятий 

(в 1 и 2 половину 

дня) 

9.30 9.40/11.15 

(пятница) 

10.35/16.15 /12.05 

(среда) 

Регламентация 

образовательного 

процесса 

2 занятия по 10 

минут 

2  занятия 

по 15 

минут/20 

минут 

3 занятия по 25 

минут/30 минут 

Перерыв между 

занятиями 

не менее 10 минут 

Перерыв во время 

занятия для 

гимнастики 

не менее 2 минут 

Итого по времени в 

день 

20 30/40 50 минут или 75 

минут (старшая 

подгруппа 

При организации 1 

занятия после 

дневного сна 90 

минут 

(подготовительная 

подгруппа) 

Количество занятий 

в неделю: 

10 10 14 (старшая 

подгруппа) 

15 (подготовительная 

подгруппа) 

 

Количество организованной образовательной деятельности и ее 

продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».



 

 
 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Группа раннего возраста (дети от 1 до 3 лет) 
 

Формы 

организаци 

и обр. 

процесса 

Образовате 

льная 

область, 

направлен 
ие 

 

Коли 

че- 

ство 

День недели 

 

Понедел 

ьник 

 

Втор 

ник 

 

Сре 

да 

 

Четв 

ерг 

 

Пятн 

ица 

 Познаватель       
 ное    

 развитие    

 (РЭМП,    

 ознакомлен 

ие с 
окружающи 

 

2 
 

ОМ 
РЭМ 

П / К 

 м миром    

 (ОМ),    

 конструиро    

 вание (К))    

 Речевое       

Занятие (на развитие   

любом (развитие   

занятии речи (РР),   

решаются подготовка   

задачи 

социально- 
коммуникат 

к обучению 

грамоте (Г), 
восприятие 

 

1 
РР / 

ХЛ 

ивного художестве   

развития нной   

детей) литературы   

 и фольклора   

 (ХЛ))   

 Художестве       

 нно-      

 эстетическо      

 е развитие      

 (рисование 
(Р), лепка 

4 М Р М Л / А 

 (Л),      

 аппликация      

 (А),      

 художестве      



 

 нный труд 

(ХТ), 

музыка (М) 

      

Физическое 

развитие 

(физкультур 

а (Ф)) 

 
3 

 
Ф 

  
Ф 

  
Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы 

  

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

Экспериментирование и 
наблюдение 

  
+ 

  
+ 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных 
задач 

   
+ 

  

Работа в книжном уголке  + + + + + 
 

Общее количество занятий в неделю 10, по 2 занятия в день. Занятия 

проводятся в первую половину дня. Длительность занятий – 10 минут. 



 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Младше-средняя группа (дети от 3 до 5 лет) 
 

Формы 

организаци 

и обр. 

процесса 

Образовате 

льная 

область, 

направлен 
ие 

 

Коли 

че- 

ство 

День недели 

 

Понедел 

ьник 

 

Втор 

ник 

 

Сре 

да 

 

Четв 

ерг 

 

Пятн 

ица 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие (на 

любом 

занятии 

решаются 

задачи 

социально- 

коммуникат 

ивного 

развития 

детей) 

Познавател 

ьное 

развитие 

(РЭМП, 

ознакомлен 

ие с 

окружающи 

м миром 

(ОМ), 

конструиро 
вание (К)) 

 

 

 

 

2 

  

 

 

 

ОМ 

 

 

 

 
РЭ 

МП 

  

Речевое 

развитие 

(развитие 

речи (РР), 

подготовка 

к обучению 

грамоте (Г), 

восприятие 

художестве 

нной 

литературы 

и фольклора 

(ХЛ)) 

 

 

 

 

 

1 

    

 

 

 

 

РР 

 

Художестве 

нно- 

эстетическо 

е развитие 

(рисование 

(Р), лепка 

(Л), 

аппликация 

(А), 

художестве 

нный труд 

(ХТ), 

музыка (М) 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

Р 

 

 

 

 

 

М 

  

 

 

 

 

М 

 

 

 

 

 

Л / А 



 

 Физическое 

развитие 

(физкультур 

а (Ф)) 

 
3 

 
Ф 

  
Ф 

  
Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы 

  

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Экспериментирование и 

наблюдение 

  
+ 

  
+ 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных 
задач 

   
+ 

  

Работа в книжном уголке  + + + + + 
 

Общее количество занятий в неделю 10, по 2 занятия в день. Занятия 

проводятся в первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут для 

младшей подгруппы, 20 минут для средней подгруппы. 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Старше-подготовительная группа (дети от 5 до 7 лет) 

Формы 

организац 

ии обр. 

процесса 

Образоват 

ельная 

область, 

направлен 
ие 

 

Кол 

иче- 

ство 

День недели 

 

Понеде 

льник 

 

Втор 

ник 

 

Ср 

еда 

 
Четверг 

 

Пятн 

ица 

 

 

 

Занятие (на 

любом 

занятии 

решаются 

задачи 

социально- 

коммуника 

тивного 

развития 

детей) 

Познавате 

льное 

развитие 

(РЭМП, 

ознакомле 

ние с 

окружающ 

им миром 

(ОМ), 

конструир 

ование (К), 

азы 

финансово 

й культуры 

(АФК ) 

 

 

 

 

 

 

4/5 

  

 

РЭМ 

П 

 

 

 

 

 

АФК 

 

 

 

 

 

 

ОМ 

 

 

 

 
РЕМП 

(подготови 

тельная 

подгруппа 

 

К 

 

Речевое 

развитие 

(развитие 

 

3 

 

Г 

   

РР / ХЛ 

 

РР 



 

 речи (РР), 

подготовка 

к 

обучению 

грамоте 

(Г), 

восприяти 

е 

художеств 

енной 

литератур 

ы и 

фольклора 

(ХЛ)) 

      

Художеств 

енно- 

эстетическ 

ое 

развитие 

(рисование 

(Р), лепка 

(Л), 

аппликаци 

я (А), 

художеств 

енный 

труд (ХТ), 

музыка 

(М) 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

Р 

 

 

 

 

 

 

М 

 

 

 

 

 

 

А 

 

 

 

 

 

 

М 

 

 

 

 

 

 
Л / 

ХТ 

Физическо 

е развитие 

(физкульту 

ра (Ф)) 

 
3 

 
Ф 

  
Ф 

  
Ф 

Беседа, загадка, 
разговор 

 
+ + + + + 

Мастерская   +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной 

и познавательной 

литературы 

  

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и 
наблюдение 

  
+ 

  
+ 

Игра  + + + + + 



 

Конкурсы, викторины, 
досуги 

   
+ 

 
+ 

Решение ситуативных 

задач 

 
+ 

 
+ 

  

Работа в книжном 
уголке 

 
+ + + + + 

 

Общее количество занятий 14 в старшей подгруппе, 15 в подготовительной 

подгруппе, по 3 занятия в день. Большинство занятий проводятся в первую 

половину дня, после дневного сна организуются занятия по художественно- 

эстетической направленности, физкультуре. Длительность занятий – до 25 

минут в старшей подгруппе, до 30 минут в подготовительной подгруппе. 



 

Организация мониторинга (диагностики педагогического процесса) 

качества освоения воспитанниками основной образовательной 

программы 
 
 

Содержание Наименование 

возрастных 

групп 

Сроки проведения 

Диагностика нервно- 

психического развития детей 

раннего возраста 

Группа раннего 

возраста (1 – 3 

года) 

2 – 3 неделя сентября (2 

недели) 

2 – 3 неделя мая г. (2 

недели) 

Психолого- педагогическая 

оценка готовности к началу 

школьного обучения 

Подготовительная 

подгруппа 

Май (1 неделя) 

Изучение индивидуального 

развития детей 

Группы  детей 

дошкольного 

возраста (3  – 7 

лет) 

2– 3 неделя сентября (2 

недели) 

2 – 3 неделя мая г. (2 

недели) 



 

График работы специалистов МАДОУ «Детский сад № 26» с. Ляхи 

 

График работы воспитателей 
 
 

1 смена 2 смена 3 смена 

7.30 – 13.18 12.42 – 18.00 7.30 – 18.00 

 

ФИО 

воспитателя 

1 параллель 2 параллель 3 параллель 

Корчагина Е.В. 1 смена (группа 

раннего возраста) 

2 смена (группа 

раннего возраста) 

3 смена (группа 

раннего возраста) 

Овчинникова 

О.В 

3 смена (старший 

воспитатель до 

13.00 + группа 

раннего возраста 

с 13.00) 

1 смена (группа 

раннего возраста) 

2 смена (старший 

воспитатель) 

Федяшова Н.С. 1 смена (младше- 
средняя группа) 

2 смена (младше- 
средняя группа) 

3 смена (младше- 
средняя группа) 

Степнова Т.Н. 2 смена (учитель 

– дефектолог до 

12.42 + младше- 

средняя группа) 

3 смена (младше- 

средняя группа 

до 13.00 + 

старше- 

подготовительная 

группа с 13.00) 

1 смена (старше- 

подготовительная 

группа до 13.18 + 

учитель- 

дефектолог) 

Юлдашева Е.С. 3 смена (старше- 

подготовительная 

группа) 

1 смена (старше- 

подготовительная 

группа) 

2 смена (старше- 

подготовительная 

группа) 
 

График работы старшего воспитателя 

 

ФИО специалиста Режим работы 

( посменно - три 

смены) 

Часы работы 

Овчинниковой О.В. 1 смена - 

2 смена 11.12. – 17.00 

3 смена 8.00 – 13.00 

 

График работы педагога-психолога



 

 

ФИО специалиста 

 

Режим работы 
 

Часы работы 

 

Сидорова С.Е. 
Понедельник - пятница. 

Выходные дни: суббота, 

воскресенье, 

праздничные дни. 

 

16.12 - 18.00 

 

График работы учителя-дефектолога 

 

 

ФИО специалиста 

 

Режим работы 

(посменно – три 

смены) 

 

Часы работы 

Степнова Т.Н. 1 смена 13.18 – 14.18 

2 смена 10.42 – 12.42 

3 смена - 

 

График работы музыкального руководителя 
 

ФИО специалиста Режим работы Часы работы 

 Понедельник – пятница. 

Выходные дни: суббота, 

воскресенье, 

праздничные дни. 

8.24 – 12.00 

 

График работы руководителя физического воспитания 
 

ФИО специалиста Режим работы Часы работы 

 Понедельник - пятница 

(с обеденным 

перерывом). Выходные 

дни:  суббота, 

воскресенье, 

праздничные дни. 

8.00 – 16.12 

Обеденный перерыв 

12.00 – 13.00 
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